6. СИСТЕМЫ ТЕПЛООБЕСПЕЧЕНИЯ

6.1 Традиционные для России технологии строительства и энергосбережения, в сочетании с современными достижениями теплотехники, позволяют обойтись для обогрева и водоснабжения дома и даже зимних теплиц, ресурсами своего участка.

   Все внутренние отапливаемые помещения в разных вариантах конструкции дома должны быть так теплоизолированы от внешней среды, чтобы теплопотери за год были меньше, чем количество тепла, которое можно получить за год от солнца и аккумулировать в доме. Особое внимание следует обратить на то, чтобы в конструкции корпуса не было мостиков холода.

Для утепления дома наилучшими являются естественные, традиционно используемые утеплители, (солома, камыш, льняная костра, глина, опилки). Для производства утеплителя из этих материалов не нужно энергоемкое и дорогостоящее производство. Кроме того, что они имеют наилучшие для человека экологические характеристики, они очень долговечны, если конструкция стены и крыши защитит их от намокания, и легко утилизируются после срока службы.   

   (Варианты защиты соломенного утеплителя от грызунов: засыпка сыпучим материалом зазора вокруг утеплителя из соломы, пересыпка известью, кедровой хвоей, облицовка мелкой металлической сеткой по низу и верху стены). 

  Высокая теплоизоляция добротно построенного дома приводит к тому, что теплопотери связаны, в основном, с вентиляцией.  Правильно выполненные встроенный холодильник, погреб и ледник существенно повышают стабильность проживания в доме и независимость от внешних факторов. 

  Роль теплового аккумулятора, обеспечивающего тепловую инерцию дома, выполняет термическая масса, составляющая внутреннюю часть наружной стены, внутренних (межкомнатных) перегородок и межэтажных перекрытий. Этот пассивный аккумулятор тепла должен состоять из тяжелого материала, чтобы поддерживать постоянную температуру в доме при периодическом протапливании. Кроме того, внутренние стены могут и понижать температуру до оптимальной, аналогично тому, как это происходит в традиционной русской печке. 

Замечания. В случае применения каркасной конструкции внешняя стена целиком состоит из легкого материала (утеплителя), тогда внутри дома необходимо устраивать специальную конструкцию, обеспечивающую необходимую тепловую инерцию - суточный аккумулятор, в котором могут быть расположены дымоходы, воздуховоды от солнечного коллектора или в него может быть встроен сам источник тепла. Эта система может быть выполнена из кирпича, бетона, грунтоблоков, а может быть выполнена в виде бака, заполненного водой. Масса этой системы определяется тем, какую тепловую инерцию здания мы хотим иметь. Например, ее можно определить, исходя из условий протапливания один раз в сутки при самых низких температурах (один раз в течение двух суток и т.д.). 

В процессе жизнедеятельности человек готовит пищу, сам выделяет тепло, использует бытовые приборы для освещения, слушает музыку, смотрит телевизор, работает на компьютере. На первый взгляд эти источники выглядят незначительными, но при такой теплоэффективности, которой обладает экодом, они все вместе могут играть существенную роль в его обогреве. Расход невозобновляемых энергоносителей в энергоэффективном доме в несколько раз меньше, чем в обычном доме. В идеале дом должен обеспечиваться теплом только за счет возобновимых источников: дерево, солома, ветер, водные потоки, суточные и сезонные перепады температур, т.е. энергии солнца.  
Для отопления наиболее эффективны печи медленного горения с каталитическим дожигом горючих газов, работающие на древесных отходах, а также воздушные и водяные солнечные коллекторы. 

Подобные печи имеют коэффициент полезного действия 55-75%. Они оборудуются воздуховодами, обеспечивающими подачу теплого воздуха в разные помещения для их быстрого нагрева. Так как частный дом - это относительно небольшое здание, распределять тепло по дому можно с помощью естественной конвекции и лучистого обогрева. 
Эти печи легко совместить с суточным водяным аккумулятором, в котором можно дополнительно снять остаточное тепло дымовых газов. Зола является ценным удобрением. 

Эта печь может выполнять дополнительную функцию газогенератора и получающийся горючий газ можно отводить и использовать для приготовления пищи или выработки электроэнергии. 

   Дом, построенный на основе тепло-эффективной конструкции, с февраля по май и с сентября по октябрь можно отапливать только за счет солнечной системы обогрева, основывающейся на простых (самостоятельного изготовления) воздушных солнечных коллекторах и воздуховодах с принудительной циркуляцией воздуха. 

Биоклиматическое жильё предполагает возможность сбора солнечной энергии. На эту возможность влияет площадь и угол наклона поверхности кровли. Солнечная архитектура выгодна и уместна в зонах умеренного климата, не говоря уже о южных широтах, позволяет достигать высокой комфортности при одновременном снижении эксплутационных расходов. 
По многолетним наблюдением метеорологов на широте Ульяновской области с апреля по сентябрь на квадратный метр поверхности падает 297600 МДж солнечной энергии. При завышенной норме энергопотребления на квадратный метр отапливаемого помещения 70 кВт-ч/год/кв. м  годовое потребление энергии составит всего 25200 МДж. Т. о., солнечной энергии вполне достаточно для отопления круглый год и для горячего водоснабжения летом. При этом система сезонного аккумулирования солнечного тепла может иметь КПД всего 10%.

6.2 Типичная система воздушного солнечного обогрева состоит из воздушного солнечного коллектора, воздуховодов, вентилятора. Если температура в помещениях недостаточна, то горячий воздух из коллектора попадает в комнату. Более холодный воздух из комнаты подается в воздушный коллектор и подогревается в нем. Если в помещениях тепло, то горячий воздух поступает в тепловой аккумулятор. Воздух начинает циркулировать, когда работает вентилятор, который приводится в действие солнечной батареей. Такая система удобна тем, что вентилятор работает только тогда, когда солнечная батарея вырабатывает электричество и именно в это же время солнечный коллектор нагревает воздух. Весной осенью система работает на нагрев помещения и на накопление тепла в суточном аккумуляторе. Летом эта энергия накапливается в сезонном аккумуляторе. 
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Рис. Воздушная система солнечного обогрева с принудительной вентиляцией. 

Воздушный солнечный коллектор - главный элемент системы воздушного солнечного обогрева. 
Его конструкция очень проста. Теплоизолированная снизу зачерненная поверхность является дном плоского ящика. Сверху этот ящик закрыт стеклом или другим прозрачным материалом (в настоящее время часто применяются двухслойные пластиковые покрытия). Видимый свет поглощается зачерненной поверхностью, нагревает ее, а она, в свою очередь, нагревает воздух в коллекторе. Нагретый воздух подается в помещение. 

Площадь воздушных коллекторов, необходимая для нагрева помещений определяется теплотехническими параметрами дома. В отсутствии солнца недостаток тепла компенсируется дровяной печью медленного горения с каталитическим дожиганием горючих газов. 

Замечание. Воздушные коллекторы не обладают высоким коэффициентом полезного действия, но они просты и дешевы в изготовлении и в эксплуатации. Производство воздушных солнечных коллекторов не сложное. Для создания долговечных и устойчивых к погодным воздействиям в условиях сурового климата конструкций целесообразно использовать в качестве теплоизолятора пеностекло. 
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Рис. Воздушный солнечный коллектор с турбулизатором, повышающим эффективность нагрева воздуха. 

6.3 Система приготовления горячей воды 

Основными источниками горячей воды для бытовых нужд в доме являются каталитическая печь медленного горения и водогрейная установка с водяными солнечными коллекторами. 

Солнечные камины – важная составляющая дома, устанавливаются на крыше для нагрева воды и подачи её по трубам в ванную, душ и на кухню. Остатки горячей воды автоматика сбрасывает в резервный накопитель для обогрева помещений. Водогрейные системы, использующие солнечную энергию, бывают двух типов: с естественной и принудительной циркуляцией воды. 

На Рис. представлена принципиальная схема системы приготовления горячей воды с естественной циркуляцией. Такие установки называются термосифоны. В них используется механизм естественно конвекции, которая возникает за счет того, что нагретая в солнечном коллекторе теплая вода легче холодной. За счет этого теплая вода поднимается в бак-аккумулятор, который необходимо размесить выше верхней части коллектора на высоту примерно 60 см. 
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Рис. Термосифонная водогрейная система с водяным солнечным коллектором. 

Замечание. Эта система не требует перекачивающего насоса и электроэнергии, но накладывает ограничения на конструкцию и способы ее размещения в доме. Термосифонные водогрейные системы целесообразно применять для летнего душа, летней кухни и других подобных случаях. 

Более удобна с точки зрения произвольного ее размещения водогрейная система с принудительной циркуляцией. Составными частями солнечной установки для подогрева воды с принудительной циркуляцией являются плоский коллектор, бак-аккумулятор, трубопроводы, насос и система управления. Эта система предусматривает автоматическое регулирование. Каждый раз, когда температура воды в верхней части коллектора становится выше температуры воды на дне бака-аккумулятора на заранее заданное число градусов, включается насос. Вода прокачивается по системе до тех пор, пока температура не выровняется в баке и коллекторе за счет нагрева или не снизится уровень солнечного излучения. В зимнее время в контуре через солнечный коллектор необходимо прокачивать жидкость, не замерзающую на морозе, а тепло в бак-аккумулятор передавать через теплообменник. 
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Рис. Система солнечного нагрева воды с принудительной циркуляцией. 

Замечание. На данном этапе, когда еще не налажено производство такого оборудования, надо использовать подогреватели воды, использующие электричество, газ, дрова или их комбинацию. Для накопления необходимого объема горячей воды для бытовых нужд целесообразно использовать водяной суточный бак-аккумулятор. 

При проектировании необходимо предусмотреть, чтобы летом эта система работала в автономном режиме, но в то же самое время водогрейная система должна являться составной частью отопительной системы дома. 

6.4. Жидкостный солнечный коллектор 

Водяной солнечный коллектор - главный элемент системы солнечного нагрева воды. В отличие от воздушного, коллектор на жидком теплоносителе имеет замкнутую систему, которая включает коллектор и теплообменник. По этой системе циркулирует незамерзающая и не выделяющая при нагревании накипь жидкость. Теплообменник размещается в нижней части бака-аккумулятора. 

Замечание. Жидкостной солнечный коллектор может использоваться тогда, когда тепловыделения больше теплопотерь. В условиях холодного климата это предъявляет повышенные требования к теплозащите водяного солнечного коллектора. 

6.5 Суточный водяной аккумулятор тепла 

Суточный водяной аккумулятор тепла является активным элементом тепловой системы дома. Суточный водяной аккумулятор тепла устанавливается внутри дома, в том числе он может быть встроен в одну из межкомнатных перегородок. Аккумулятор представляет собой полую стену, в которой размещены баки, заполненные водой. Через эти баки проходят дымовые трубы от каталитической печи медленного горения, которые подогревают воду в баках. Принципиальная схема отопления приведена на Рис. 6.6. Источниками нагрева водяного аккумулятора кроме каталитической печи медленного горения, могут быть использованы система воздушного солнечного отопления и система солнечного подогрева воды. Внешняя теплоизоляция аккумулятора - деревянная, кирпичная или из газобетона, - служит для понижения температуры обогревающей поверхности примерно до 40 оС. Теплоизоляция обеспечивает медленное остывание бака-аккумулятора с тем, чтобы температура в комнате поддерживалась в приемлемом диапазоне температур. 

Аккумулятор должен быть сконструирован так, чтобы можно было легко делать его профилактику, промывку, чистку. 

[image: image5.png]Tennuua





[image: image6.png]



Рис. Суточный водяной аккумулятор тепла. ЭГ - электрогенератор; ТГ - теплогенератор; 
1 - бак с водой; 2 - дымовые трубы; 3 - кожух; 4 - каналы подачи теплого чистого воздуха; 5 - нижняя (входная) дымовая камера; 6 - верхняя (выходная дымовая камера; 7 - подача дыма в регенератор; 8 - подача чистого воздуха к ТА; 9 - кожух; 10 - поверхность теплообмена; 11 - забор чистого холодного воздуха; 12 - забор теплого отработанного воздуха; 13 - выхлопная труба; 14 - переключатель; 15 - канал подачи сбросного воздуха в теплицу; 16 - шторки; 17 - вент-каналы вертикальные; 18 - дымосос. 

6.6 Другие аккумуляторы тепла 

Тепловые аккумуляторы подразделяются на суточные и сезонные. Кроме многофункционального активного суточного водяного аккумулятора на практике используются пассивные аккумуляторы тепла из материалов с высокой теплоемкостью, например, кирпич или грунтоблоки, из которых построена печь, массив внутренней части ограждающих конструкций, межкомнатные перегородки, гравий, засыпанный в специальные контейнеры, грунт под домом. За счет теплопроводности такие аккумуляторы быстро теряют энергию. Их используют для увеличения тепловой инерции дома. Это выгодно, когда они выполняют функции конструктивного элемента дома, при простой конструкции и недорогом устройстве. Перспективны сезонные аккумуляторы, использующие для аккумулирования энергии вещества, в которых могут протекать обратимые химические реакции, сопровождающиеся поглощением и выделением тепла. Их главным преимуществом является то, что хранение энергии осуществляется в химических связях при обычных температурах любое количество времени. Применение именно этих аккумуляторов может сделать дом "солнечным". 

Замечание. Эффективное накапливание энергии в таких сезонных аккумуляторах требует достаточно высоких температур воздуха (~ 130 оС), что предъявляет высокие требованиях к солнечным коллекторам и теплоизоляции воздуховодов от коллекторов, хорошей теплоизоляции контейнеров, в которых находится рабочее вещество такого теплового аккумулятора. 

 7. СИСТЕМА ХЛАДООБЕСПЕЧЕНИЯ 

Обычные холодильники стали привычными, но холодный климат позволяет круглый год иметь условия для охлаждения продуктов без электричества. Такие системы хладообеспечения исторически традиционны для России и включают зимний холодильник, встроенный в стену, погреб и ледник. 

Правильно выполненные встроенный холодильник, погреб и ледник существенно повышают стабильность проживания в доме и независимость от внешних факторов. 

7.1. Встроенный в стену зимний холодильник 

В течение зимнего периода, когда внешняя температура имеет устойчивое отрицательное значение, нет необходимости пользоваться обычным электрическим холодильником. Для этого в стену кухни встраивается шкаф, в котором можно обеспечить необходимую температуру, с помощью вентиляции охлаждаемого объема наружным воздухом (Рис. 7.1.). В холодильной камере можно установить терморегулятор, а можно регулировать температуру изменением вентилирующего отверстия, соединяющего камеру с внешней средой. Общее тепловое сопротивление дверцы холодильника надо обеспечить не меньшее, чем для окон. В конструкции холодильника легко предусмотреть смену внутреннего покрытия, возможность размораживания и другие эксплуатационные удобства. 
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Рис. 7.1. Встроенный в стену зимний холодильник. 

7.2. Погреб 

Устройство погреба должно обеспечить необходимую температуру и влажность, наиболее благоприятные для сохранения продуктов. При строительстве следует учитывать грунты и характерные зимние и летние температуры. Вход в погреб для загрузки продуктов целесообразно устроить из помещения буферной зоны, а для использования зимой - из теплой части дома. Принципиальная схема конструкции погреба приведена на Рис. 7.2. 
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Рис. 7.2. Устройство погреба. 

7.3. Ледник 

Конструкция ледника практически такая же, как и у погреба (Рис. 7.3.). В сибирском климате можно устроить ледники с намораживанием льда в зимний период. Для этого в леднике оборудуется намораживаемый объем (из металла или из плотного бетона с гидроизоляцией). Это исключает трудоемкую операцию заготовки льда и последующей его упаковки в леднике. Для намораживания льда всю зиму ледник находится в открытом состоянии. Характеристики теплоизоляции ледника рассчитываются из условий продолжительности эксплуатации в летнее время. Теплоизоляция ледника обеспечивает увеличение срока таяния намороженного за зиму объема льда. 
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Рис. 7.3. Устройство ледника. 

8. Отходы жизнедеятельности

Создавая систему “дом и участок - единое целое”, мы переходим на принципиально новый уровень развития архитектурно-строительной мысли. Мы не только экономим деньги, время, энергию, другие ресурсы и снижаем антропогенную нагрузку на окружающую среду. Мы рассматриваем дом как искусственную экосистему, обеспечивающую автономное существование. Только такое жилище полностью соответствует принципам устойчивого развития цивилизации.

Экодому нужны только дороги и электричество. Система канализации – автономная. 
8.1 Биопереработка органических отходов
Бытовые органические отходы - ценный продукт для производства удобрения.  Переработка органических отходов дома (пищевые отходы и отходы из туалета) производится в специальных биореакторах в техническом подполье или на участке методом компостирования с последующей утилизацией на ботанической площадке участка. Испытанные даже в городах дешевые локальные биологические системы утилизации хозбытовых стоков, работающие по принципу замкнутого цикла, не создают проблем ни зимой, ни летом. Площадь таких биоочистных сооружений 200 кв. м и выглядят они, как обычный фруктовый сад и огород. 

Неперерабатываемая часть (стекло, пластмасса, металл и др.) разделяются, моются, накапливаются жильцами и сдаются для переработки и вторичного использования на специализированное предприятие.

8.2 Системы канализации

С хозяйственной и санитарной точек зрения предпочтение следует отдать сооружению канализации раздельного типа, при которой выполняется раздельное отведение фекальных (черная вода) и бытовых (серая вода) отходов.

Можно также использовать специальные компостные туалеты и использовать компост как дешевое органическое удобрение. Энергопассивный экодом использует такую локальную пермакультурную биосистему утилизации хозбытовых стоков.Кроме того, местная канализация при правильном устройстве и эксплуатации является также источником органических удобрений (азот, калий, фосфор).

Туалеты с выгребом требуют периодически вывоза отходов ассенизационой машиной, поэтому возможно устройство в доме компостирующего био-туалета, который прямо на месте перерабатывает фекальные отходы в готовое удобрение (компост).

Слыша слово "компостирующий туалет" люди немедленно протестуют утверждая, что мы возвращаемся к использованию "вонючих отхожих мест". Но это совершенно неверно.

Контейнеры компостирующих био-туалетов всех моделей снабжены вытяжной вентиляцией. Вентиляция туалета производится через пьедестал, контейнер и вытяжной стояк, и поэтому запахи в помещении отсутствуют.

Выбор модели зависит от климатической зоны и высоты подвала или подполья. В первую очередь следует учитывать, что для непрерывного процесса компостирования необходима температура не ниже 18°С. Для самостоятельной постройки рекомендуется предельно простой компостирующий био-туалет, который несложно изготовить самостоятельно. Единственным недостатком модели является большая высота (2 м), требующая наличия высокого обогреваемого подвала.

Классический компостирующий биотуалет состоит из: 

· большого контейнера (биореактора) в котором происходит процесс компостирования; 

· туалетного пьедестала; 

· трубы системы вытяжной вентиляции.

Особенности процесса компостирования

Процесс перемешивания содержимого происходит только в барабанных компостирующих био-туалетах. В классическом однокамерном компостере в контейнер после посещения прямо через унитаз можно бросить горсть разрыхлителя (например, стружки), который будет способствовать созданию рыхлой структуры компостируемого материала и обеспечивать доступ воздуха.

Контейнер снабжен вытяжной вентиляцией. Так как вентиляция туалета производится через пьедестал, контейнер и вытяжной стояк, то запахи в помещении отсутствуют. При устройстве вытяжной вентиляции через контейнер компостирующего туалета несложно обеспечить необходимую скорость вентиляционного воздуха устройством вытяжного вентиляционного канала вблизи (или в самом массиве) дымовентиляционного блока для улучшения тяги (подогрев) или установкой небольшого вентилятора мощностью не более 20 Вт.Основная масса отходов преобразуется в углекислый газ и водяной пар и удаляется по каналу вентиляции. Остается лишь небольшое количество разложившихся отходов - перегной (ценное органическое удобрение).

Преимущества

При установке в доме компостирующего (сухого) био-туалета получаем: 

· значительную автономию и независимость при сохранении комфорта; 

· экономию воды 15000...20000 л/год, которая при использовании смывного туалета попала бы в систему сточных вод; 

· защиту системы сточных вод от попадания испражнений, бумаги и даже мочи.

Заключение

Таким образом, компостирующие туалеты: 

· могут работать везде; 

· преобразуют отходы в ценное сырье - компост; 

· уменьшают эксплуатационные затраты; 

· значительно снижают расход воды; 

· не требуют септиков, фильтрующих колодцев, полей фильтрации; 

· не требуют постоянных эксплуатационных расходов; 

· не вызывают загрязнения окружающей среды.

8.2.1 Комбинированный контейнерный биотуалет со смывом и фильтрацией стоков 

Многие люди имеют устойчивое предубеждение к безводным компостирующим биотуалетам. Поэтому можно использовать совмещенную систему - смывной туалет с малым расходом воды, слив из которого осуществляется в компостирующий биореактор с фильтрующим слоем (фильтр-контейнер). Профильтрованные стоки направляются в общую систему переработки бытовых стоков (автономную канализацию). Эта система аналогична двухкамерной системе, с той разницей, что контейнер делается гидроизолированным, а в нижней его части устраивается дренажное устройство с фильтрующим слоем, через которое попадающая в биореактор жидкость просачивается и попадает в септик (систему переработки и фильтрации бытовых стоков). Система делается двухкамерной или с большим набором сменных контейнеров, количество которых определяется, исходя из состава семьи, чтобы было удобно заменять заполненные контейнеры на пустые. 
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Рис. Комбинированный контейнерный биотуалет со сливным унитазом и фильтрацией стоков. 

8.2.2 Летние биотуалеты на приусадебном участке 

В летнее время люди проводят на участке, занимаются садом и огородом. Поэтому для многих покажется удобным построить летний биотуалет с тремя постоянными контейнерами для компостирования, оборудованные бидэ со сливом воды в почву. Для долговечности контейнеры могут выполняться из бетона. Объем одного контейнера выбирается с тем расчетом, чтобы в течении летнего сезона заполняется экскрементами, зеленой массой и землей (в этом случае в туалете не разводятся мухи). В течении 2х лет содержимое контейнера компостируется и на третий год выгружается на участок. Традиционно, после заполнения туалета, его передвигают на новое место. 

8.2.3 Переработка и утилизация бытовых стоков 

В современных домах применяются автономные системы переработки и утилизации стоков, использующие биоинтенсивные методы переработки органики, содержащейся в бытовых стоках. Система переработки стоков может основываться на переработке смешанных стоков или раздельной переработке из разных источников образования стоков. Стоки, содержащие органику: кухонные, серые (ванная, стирка), черные (туалет) могут предварительно раздельно перерабатываться внутри дома и/или поступать в единую систему сбора и переработки на участке с последующим дренированием жидкой части. Накапливающаяся твердая часть в виде биологического ила перерабатывается на участке по мере накопления совместно с твердыми органическими отходами методами компостирования. Выбор варианта системы определяется особенностями естественного ландшафта и пожеланиями хозяина. 

Преимущества раздельной очистки стоков серой и черной воды: 

· устранение потребности в централизованной канализации и неконтролируемых септиках при многократном использовании всей воды, собранной в дренажных системах. 

· сохранение здоровья и окружающей среды; 

· существенные сбережения денежных средств.

Между серой водой (вода из ванны, умывальника и душа) и черной водой (вода из смывных туалетов) имеются очень важные различия, зная которые можно применить оптимальные методы очистки серой воды.

Ключевые различия между серой водой и черной водой: 

· серая вода содержит азота в 10 раз меньше, чем черная вода (нитриты и нитраты азота - наиболее трудно удаляемые загрязняющие вещества); 

· медицина рассматривает черную воду как наиболее существенный источник человеческих патогенов. Отделение серой воды от черной воды значительно понизит опасность, связанную с загрязнением окружающей среды патогенами; 

· органические вещества, содержащиеся в серой воде разлагаются намного быстрее, чем содержащиеся в черной воде и для их разложения требуется меньшее количество кислорода; 

· серая вода - ценный ресурс, т.к. содержит питательные вещества, которые можно использовать для выращивания декоративных и сельскохозяйственных растений.
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Рис. Устройство для очистки серой воды.
 Для предотвращения застоя воды в основании, имеющем небольшой уклон, на слое полиэтилена, препятствующего проникновению серой воды в почву, находится слой окатанного гравия для обеспечения эффективного дренажа. Пластмассовая противомоскитная сетка предотвращает следующий слой крупного песка от смешивания с гравием. Поверх песка находится 75 см слой богатой гумусом почвы. Глинистые почвы использоваться не должны.

Серую воду направляют в фильтр-жироуловитель и затем сквозь 75 см слой почвы. В холодном климате обязательно, чтобы это первое устройство находилось внутри дома для круглогодичной работы си,стемы очистки воды. Корни растений насыщают воду кислородом. Затем вода направляется сквозь фильтр из торфяного мха и угольный фильтр (помогает устранить запахи). Прошедшая очистку вода используется для хозяйственных целей. Она может иметь легкий запах сероводорода, пока растения в устройстве не образуют достаточную корневую систему. В течение первых 6...8 месяцев небольшое количество хлора устранит этот запах.

1. Простейшая система накопительного типа 

Простейшая система утилизации всех типов стоков осуществляется в специальной подземной емкости достаточного объема. Система представляет собой гидроизолированный (дно и стенки) котлован на приусадебном участке, заполненный гравием и песком. Сверху он засыпан грунтом, аналогично любой другой дренажной системе, в которую сливаются все стоки. В грунт над этой дренажной зоной высаживается растительность, способная за вегетационный период выкачать из него воду. Эта система используется для слива только зимой. Летом стоки отводятся в почвенные фильтры, которые будут описаны ниже. Чтобы система не забивалась, стоки предварительно направляются в отстойник для отделения грубой фракции. 
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Рис. 1  Простейшая система накопительного типа с утилизацией смешанных стоков. 

2. Система раздельной очистки бытовых сточных вод с использованием компостирующего биотуалета 

В этой системе используется безводный биотуалет и для обработки остаются только стоки из кухни, постирочной, ванной и бидэ. Стоки из этих источников объединяются в усовершенствованном септике (объединение септика и биофильтра-усреднителя) с последующим пропуском воды через фильтрующие траншеи, расположенные ниже зоны промерзания. Затем они направляются в накопительный резервуар (пруд), если рельеф позволяет его построить. Септик необходимо располагать в обогреваемом техническом подполье. 
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Рис.2   Система раздельной очистки бытовых сточных вод с использованием компостирующего биотуалета. 

3. Система раздельной очистки бытовых сточных вод с использованием смывного туалета 

В отличие от системы с безводным компостирующим биотуалетом, здесь применяется смывной туалет с малым расходом воды. Слив из туалета осуществляется в биофильтр-отстойник, где оседает и подвергается переработке большая часть органических частиц. Сюда же попадают пищевые отходы с кухни. Один раз в 2-3 года биофильтр нужно чистить от переработанного ила. Ил перемешивается с компостом и вносится в почву под непищевые культуры. (Биофильтр - отстойник можно заменить фильтрующей камерой со сменными контейнерами, но чистят ее чаще.) Еще одним дополнением системы является то, что стоки из ванной, душа пропускаются через механический песчаный фильтр и направляются в бачок смывного унитаза для повторного использования. 
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Рис. 3 Система раздельной очистки бытовых сточных вод с использованием смывного туалета. 

4. Основные элементы систем переработки и утилизации стоков 

Система для повторного использования воды 

Количество воды, используемое в смывных туалетах на одного человека немного меньше, чем он использует в ванной и душе (23 % и 18 %). Поэтому целесообразно вторичное использование для туалета воды из ванной и душа. Это приводит к снижению потребления воды на 18 %. Система состоит из двух емкостей - буферного накопителя, куда стоки из ванной попадают самотеком с предварительной очисткой через механический песчаный фильтр, и сливного бачка унитаза, в который стоки закачиваются с помощью насоса. Бачок делается существенно больше, чем обычный, а слив дозируется. 

Замечание. Система должна быть так устроена, чтобы стоки не застаивались. Эта конструкция должна быть удобна для промывки и профилактики. 
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Рис.4. Варианты системы вторичного использования воды из ванной для смывных туалетов. 

5. Жироуловитель 

В бытовых стоках содержится много жиров. Поэтому, чтобы в трубах и других элементах конструкции системы переработки стоков на стенках не откладывался жир на, входе в систему устанавливается жироуловитель. Как правило, он устанавливается перед септиком и предназначен для отделения жиров из сточных вод. Жироуловитель - это устройство, имеющее простую и удобную для профилактической очистки конструкцию (Рис. 5.). Устройство состоит из грязеуловителя и собственно жироуловителя. 
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Рис.5. Жироуловитель. 

6. Фильтр для стоков от стиральной машины 

Фильтр для стоков стиральной машины предназначен для отделения частиц одежды, жиров, пыли и др. компонентов при стирке грязной одежды. Фильтр должен быть простой, быстрозаменяемый. Песок из фильтра утилизируется на биоботанической площадке. 
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Рис. 6. Фильтр для стоков от стиральной машины. 

7. Эффективный септик, совмещенный с фильтром 

Главным элементом двух последних систем очистки стоков является трехкамерный септик, совмещенный с фильтром, расположенный в техническом подполье. Септик обеспечивает накопление стоков и медленное их движение и эффективную очистку. Для каждого расхода стоков, подбирается объем септика (3-5 м. куб.). Температура в септике должна быть такой, чтобы обеспечивать стабильную работу микрофауны и максимально возможную очистку. Целесообразно дополнить септик на выходе камерой с отсорбирующим материалом (например, цеолит или другие аналогичные материалы), чтобы в дренажную систему попадали максимально очищенные стоки. Летом роль фильтра выполняет почва. 

Замечание. Если система используется для очистки только серых стоков, то ее размеры могут быть уменьшены на 30 - 40 %. Компостирующий биотуалет существенно упрощает обработку бытовых стоков. Также, как и биотуалет, септик лучше всего располагать в отапливаемом техническом подполье. С этой целью в проекте экодома предусматривается солнечный обогрев септика. Септик должен быть удобно расположен для обслуживания, которое сводится к очистке и удалению осадков. 
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Рис. 7. Эффективный трехкамерный септик. 

8. Фильтрующая траншея 

Когда стоки обработались в септике и прошли через фильтр, они направляются в фильтрующую траншею. Траншея устраивается так, чтобы после прохождения через нее вода выходила в накопительный объем (пруд).

Устройство фильтрующей траншеи традиционно (Рис. 8). Для дома устраиваются две траншеи: зимняя и летняя. В зимнем варианте дренажная траншея закладывается ниже глубины промерзания грунта. Летняя траншея - поверхностная и может сочетаться с почвенным фильтром. Если стоки направить в почвенный фильтр без обработки в септике и фильтре, то в почвенном фильтре будут возникать специфические запахи. 
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Рис. 8. Фильтрующая траншея. 

9. Фильтрующая кассета 

Фильтрующая кассета представляет собой подземную воздушную полость, накрытую сверху ребристой железобетонной плитой, в которую вставлены вытяжные трубы, обеспечивающие вентиляцию полости, чтобы в ней протекал аэробный процесс (Рис. 12.9.). В нижней части полости, на границе с грунтом, укладывается сначала песок, а над ним гравий. Такие системы используются на слабофильтрующих грунтах. Объем фильтрующей кассеты рассчитывается под объемы стоков от дома. Для дома фильтрующая кассета применяется для сброса стоков в зимнее время. 
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Рис. 9. Фильтрующая кассета. 

10. Механический фильтр после душа и ванной 

Вода после ванной, душа, полоскания белья (кроме постирочной воды с моющими веществами) содержат достаточно мало разных органических взвесей и поэтому, после простого фильтрования, ее можно использовать вторично в смывных туалетах, а летом ее избыток может использоваться для полива. Это устройство входит в состав системы обработки и утилизации стоков, в которой используется смывной туалет. Устройство механического фильтра простое, с легко заменяемым песчаным фильтром (Рис. 12.4). 

Замечание. Фильтр делается небольшого размера. Его задача - отделить органическую часть стоков и обеспечить необходимое количество воды для смывных бачков в туалетах. 

11. Почвенно-песчаный фильтр 

Летом для утилизации воды можно, в качестве предварительного очистного сооружения пред накопительным прудом, использовать песчано-почвенный фильтр (Рис. 11). Сточные воды фильтруется не в траншее, а в специально насыпанном слое песка на поверхности почвы, внутрь которого подается сточная вода. Профильтрованная вода просачивается через песок в почву и, просачиваясь через почвенный слой, доочищается в нем. 
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Рис. 11. Почвенно-песчаный фильтр. 

12. Ботаническая площадка 

Сточная вода из септика попадает в фильтрующие траншеи и, проходя через них, попадает в пруд. Для повышения качества очистки стоков ее предварительно можно пропустить через ботаническую площадку (Рис. 12.). Устройство ботанической площадки на любом типе грунта включают гидроизоляцию, гравий, трубу для подвода сточной воды, сбор очищенной воды и направление ее в накопительный пруд. 
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Рис. 12. Ботаническая площадка. 

13. Накопительный пруд 

Летние стоки обычно больше, чем зимние. Кроме того, очищенную и профильтрованную воду можно доочищать в накопительных прудах (или, если не будет хватать стоков, в заболоченном месте). Кроме сточных вод в этот пруд будут отводиться поверхностные стоки, а весной источником воды будет снег. В этом небольшом пруду может оставаться вода, сохранившаяся с предыдущего года. 

Очистка стоков в биопруде будет осуществляться путем естественного развития растительности и за счет высаживания водных гиацинтов. Осенью пруд очищается от растительности, которая используется на производство компоста. Для создания пруда необходимо использовать рельеф и строить его в низких местах, рассчитывая объем этого искусственного водоема с тем, чтобы стоки сохранялись в нем (примерно 100 м3). Для исключения загнивания воды в пруде необходимо устроить небольшой фонтан, работающий от солнечной батареи (аналогично системе вентиляции в воздушной системе солнечного обогрева). 
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Рис. 13. Накопительный пруд. 

Решение социальных проблем общества

Реализация нового образа жизни в поможет решить многие экономические, социальные, экологические проблемы государства и человеческого общества: 

1 Безработица, бедность. 

В России есть огромные слои населения, для которых даже не видно перспектив решения этой проблемы, а, значит, и перспектив на нормальное существование. Очевидно, корень этой проблемы лежит в самой социальной системе. И, если богатые страны сглаживают эту проблему за счёт колонизированных стран, то население более бедных стран попросту обречено на вечную безработицу и бедность. При современных массовых технологиях промышленного производства рынок легко наполняется необходимыми для жизни товарами. Тем более, когда эти товары импортируются из промышленно развитых стран по низким ценам. Когда рынок уже заполнен товарами, их производство расти не будет. А, следовательно, и количество рабочих мест. Уменьшение материальных ресурсов планеты, экологический кризис только усугубляют эту проблему. Единственный выход – производство товаров в основном не на рынок, а для собственного потребления, самообеспечения. Тогда рыночные проблемы государства не будут определять достаток человека. И не будет существовать проблемы занятости.

 Современная система работы по найму противоестественна для духовно развитого человека, так как подавляет его личность, воспитывает в нём бездумного потребителя. 

Создание экологических поселений позволит решить проблему занятости для тех, кто будет работать в своём родовом поместье. Особенно важно это для следующих категорий населения:

 сталевары, металлурги, шахтёры, нефтяники( и их семьи

 уволенные рабочие и инженеры после( закрытия или сокращения штатов военных заводов, научно-исследовательских институтов

 уволенные военнослужащие(
 бывшие заключённые(
 выпускники детских домов, не( выдерживающие конкуренции на рынке труда

 жители регионов, где не развита,( остановлена или отсутствует серьёзная промышленная база, нет рабочих мест, особенно - жители небольших городов на периферии

 люди, которых не берут на работу по( возрасту

 люди, не имеющие специальности,( востребованной на рынке рабочей силы. 

2 Бездомность 

Наличие участка земли в частной собственности, где можно построить дом, взаимопомощь поселенцев будут объективно способствовать решению этой проблемы. Для следующих поколений поселенцев, к которым дома перейдут по наследству, эта проблема будет уже решена. 

3 Недостаточное, неполноценное питание больших слоёв населения 

Самый очевидный и естественный путь решения этой проблемы – это самообеспечение себя продуктами питания. 

4 Здоровье

Проблему здоровья можно решить только путём создания нового, здорового образа жизни, чему будет способствовать уклад и идеология жизни в поселении. 

5 Внедрение новой системы образования

Это один из естественных и необходимых видов деятельности жителей экопоселений, который должен обеспечить реализацию целей, обуславливающих создание экопоселений .

6 Обеспечение старости

Для человека, обеспечивающего себя продуктами питания, не тратящего половину пенсии на квартплату, низкий размер пенсии не становится причиной нищеты, недоедания, как это сейчас происходит в городах. Создавая систему самообеспечения родового поместья, человек сам обеспечивает себе спокойную старость.

7 Возрождение заброшенных деревень

Один из подходов в создании экопоселений - на основе заброшенных деревень, что уменьшает затраты на создание инфраструктуры, коммуникаций. 

8 Создание условий для рождения и полноценного воспитания детей

Жизнь молодых семей в достатке, на лоне природы, обеспеченных экологически чистой пищей, в атмосфере культуры и духовности, наличие новой системы образования – идеальные условия для рождения и воспитания нового поколения. 

9 Проблема духовного развития человека, самореализации, счастливой жизни

Объединение близких по духу людей в экологических поселениях, переоценка ценностей, реализация духовных потребностей, этических и нравственных идеалов, новые методы образования, новый уклад жизни– всё это работает на воспитание духовной личности. 

10 Снижение преступности

Материальный достаток человека в родовом поместье, культура и образ жизни лишает преступность в экопоселениях социальной базы.

11 Реформирование армии

Сейчас создание профессиональной армии затормозилось из-за недостатка финансовых средств на содержание личного состава, уменьшение численности которого снизит обороноспособность страны. Но если в некоторых частях раздать сержантам и офицерам земельные участки под родовые поместья и обеспечить такой режим службы, чтобы у них было достаточно времени на работу в родовых имениях, это позволит сохранить значительную численность профессиональных военных при сокращении затрат на их содержание. Исторический опыт казачества в России подтверждает высокую надёжность, патриотизм, преданность и профессионализм таких войсковых подразделений. 

12 Обкатка новых форм социально-экономических отношений

На основе нового образа жизни, воспитании духовного человека складывается система новых взаимоотношений в человеческом обществе, утверждая новую общечеловеческую идею, в том числе и на государственном уровне. 

Решение экологических проблем 

Наличие в поселениях, в каждой усадьбе живого забора, лесные и садовые посадки деревьев, создание парковых зон экологических поселений, лесных зон вокруг них приведёт к резкому увеличению площади посадок деревьев, создаст условия обитания для диких животных, птиц, подпиткой водой рек, восстановлению экосистем. 

Приобщение граждан к конкретным проблемам охраны природы, поддержка лесотехнических программ, рекреации истощённых природных зон, распространение нового отношения к природе за счёт жителей поселений нового типа, обусловленное серьёзным изменением их образа жизни, должно привести к глубокому изменение взглядов на экологию всего общества. 

Земледелие.

Для сохранения и восстановления поверхностного слоя земли предполагается использовать беспахотные методы земледелия, которые сохраняют живую структуру почвы. 

Химия в сельском хозяйстве. Предполагается отказаться от применения ядохимикатов, сокращать применение химических удобрений, что должно привести к очистке земель и грунтовых вод, сокращению химических производств,. 

Промышленность.

Относительно небольшой размер участка и эффективные технологии позволяют отказаться от применения тракторов, комбайнов и другой подобной техники, а также необходимого для них горючего, что в будущем уменьшит экологические проблемы, связанные с их производством. Сознательное ограничение потребления многих видов продукции должно привести к сокращению ненужных промышленных производств и обеспечивающих их энергетических отраслей, а, следовательно, и экологического вреда от них. 

Энергетика.

Должно доминировать использование восстанавливаемых природных ресурсов. Предполагается использование ветровых электростанций, солнечных коллекторов, газа биореакторов, тепловых насосов, энергии биомассы. Использование экологически безвредной энергетики должно привести к уменьшению потребности в тепловых и атомных электростанциях, которые играют значительную роль в загрязнении окружающей среды. 

Строительство. Строительный и жилищно-коммунальный секторы экономики являются одним из основных источников загрязнения окружающей среды. Поэтому предполагается использование всего передового опыта, накопленного при строительстве экологических домов с минимальными энергопотреблением и загрязнением окружающей среды. 

Утилизация отходов.

Все отходы органического происхождения утилизируются на месте и берут участие в восстановлении плодородия грунта. По мере возможности предполагается отказ от того, что даёт отходы, непригодные для утилизации. Естественным образом вводится разделение разных типов отходов, что позволит использовать разные технологии их переработки, в перспективе - прямо на месте. Стратегический подход состоит в том, что новый уклад жизни в будущем позволит вообще избегать появления неорганических отходов. 

Рассредоточение плотности населения городов будет способствовать решению проблем системы городских коммуникаций, городского транспорта, и связанного с ними загрязнения окружающего пространства.

Идеология независимости и самообеспечения приведут к разумному ограничению потребления товаров, уменьшат перепроизводство не нужных для жизни товаров и снизят техногенное давление на природную среду.

Экономическая эффективность в масштабе государства

Увеличение благосостояния значительного числа семей неминуемо скажется на благосостоянии всей державы. Причём это благосостояние будет основано не на эксплуатации человека человеком, и не на растрачивании невосполнимых природных ресурсов, более того - оно повлечёт восстановление природных экосистем. 

Увеличение количества обеспеченных семей будет способствовать возрождению промышленности всей страны, так как будет увеличиваться рынок сбыта товаров, будет укреплять финансовую систему страны.

Уход значительной части населения из промышленной сферы в будущем значительного снизит безработицу и спрос на рабочие места. В совокупности с новой возможностью альтернативной занятости это будет способствовать увеличению уровня зарплаты, а следовательно, и благосостояния всего общества. 

Увеличатся налоговые поступления в бюджет. Появится большое количество предпринимателей, пополняющих налогами бюджет государства, так как материальная обеспеченность и идеология самостоятельного хозяйствования будут способствовать развитию малого бизнеса.

Создание экопоселений будет способствовать появлению нового поколения научных, интеллектуальных работников, развитию новых научных и информационных направлений, способствовать развитию интеллектуальной индустрии в государстве в целом.

В экополисах возможно создание организаций, основанных на реализации ноу-хау, открытий, изобретений, новых технологий, созданных свободной творческой мыслью жителей экополисов. Такие предприятия могут стать мировыми лидерами в разных областях деятельности. Это позволит России превратиться в высокотехнологичную, научную и богатую державу мира.

Использование восстанавливаемых источников энергии обеспечит новый этап в решении проблем энергосбережения. 

Система самообеспечения в экопоселениях сократит затраты на доставку, хранение, маркетинг и сбыт продукции, повысит экономическую эффективность общественного хозяйства в целом.

Земледелие в родовых поместьях обеспечит развитие аграрных технологий в области восстановительного землепользования, создания природных биосистем. 

Новые способы воспитания детей дадут полноценное, образованное, здоровое поколение людей.

Создание экопоселений обогатит рынок продуктов питания государства, сделает продукты питания более доступными, качественными, экологически чистыми, даст стимул к развитию предприятий, перерабатывающих продукты питания. 

Создаст идеальную базу для развития зелёного туризма в государстве.

Создаст стабильный сектор экономики, не зависящий от энергетических и финансовых кризисов на планете и не разрушающий экологию.

Дачный поселок постоянного проживания «СВЕТОЧЪ»

(проектное задание).

Цель настоящей работы:

1. Анализ и оценка природных и антропогенных факторов развития градостроения в форме пригородных микрорайонов с усадебной застройкой. 

2. Разработка варианта архитектурно - планировочного, инженерно - технического решения по застройке площадки на территории СПК «Ерыклинский» (в 3 - 5 км к северу от с. Ерыклинское), доступным малоэтажным усадебным жильем на организационных принципах дачного товарищества. 

Стратегическая цель – создание нового уклада жизни, основанного на симбиозе человека и природы; прорыв в решении жилищной проблемы и благосостоянии населения в целом. 
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ВВЕДЕНИЕ

Объективными показателями качества управления государством, регионом, городским или сельским поселением, являются не количество потребляемых благ на душу населения, не объем ВВП, а здоровье общества, т.е.  средняя продолжительность жизни, соотношение между смертностью и рождаемостью, процент самоубийств, нервно-психических больных и извращенцев, детей с врожденными заболеваниями и динамика изменения этих показателей во времени.  Здоровье народа – главная ценность.
Лишь 14% детей России практически здоровы, 50% имеют отклонения в здоровье, 36% - хронические заболевания.   

За 2004 год население РОССИИ сократилось на 1 700 000 человек.

По результатам экологического анализа медико-статистических данных о здоровье населения г. Димитровграда за 1970-2000 г.г. проведенного МУ «Служба охраны окружающей среды», сделаны  выводы:

« 1. Динамика демографических показателей в городе повторяет основные тенденции их изменения в целом по стране: спад рождаемости, увеличение смертности, сокращение продолжительности жизни.  …

9.  Крайне неблагополучная ситуация складывается в городе по такому показателю, как здоровье матери и ребенка. За последние 10 лет отмечаются устойчивые тенденции повышения частоты возникновения патологий беременности (увеличение на 68,3%), родов (увеличение на 55,6%) и, как следствие, врожденных заболеваний новорожденных (увеличение на 22,5%). Общая заболеваемость детей, заболеваемость инфекционными и паразитарными, эндокринными, онкологическими болезнями, заболевания крови и кроветворных органов, нервной системы и органов чувств, системы кровообращения гораздо выше, чем в среднем по России, а по ряду показателей выше, чем в Поволжском регионе, который также неблагополучен по состоянию здоровья детей.

10. Особенно настораживающей выглядит стремительная динамика заболеваемости детей болезнями эндокринной системы, расстройств пищеварения, обмена веществ и иммунитета, которая за 15 лет возросла в 9,8 раз, а заболеваемость нервной системы и органов чувств – в 10,9 раз.  …
В целом, ухудшение показателей здоровья населения может служить критерием качества окружающей среды. 

В частности, на существование серьезных экологических проблем города прямо указывает повышенная заболеваемость детей, патология беременности, родов и новорожденных, поскольку здоровье детей и беременных больше всего страдает от воздействия неблагоприятных факторов окружающей среды. …»
По заключению экспертов ВОЗ, зависимость показателей здоровья лишь на 8-10% определяется качеством медицинского обслуживания, в 20% это связано с наследственными факторами, в 20% - с экологической ситуацией и в 50% определяется образом жизни,
1.1 Мировоззрение 

В соответствии со ст.7 п.1 гл. II.  ГРАДОСТРОИТЕЛЬНОГО КОДЕКСА РФ «Каждый гражданин имеет право на благоприятную среду жизнедеятельности».

Здоровое общество, здоровая среда обитания – главные условия здоровья и благополучия каждого. 

Здоровое общество – это здоровая семья и здоровая государственность. 

Главная функция семьи в жизни общества как процесса смены поколений – рождение и воспитание людей. 

 Личностно – психологическое развитие ребенка наилучшим образом протекает в семье из нескольких взрослых поколений. Это также и первейшее средство поддержки личности в старости или в случае утраты здоровья и работоспособности. Семья – это зернышко, из которого вырастает общество.
Наукой доказано, опыт предков подтверждает: здоровые дети, полноценная семья нормально развиваются в доме усадебного типа на просторном участке с водоемом, лесом, садом и огородом под окнами, в небольших городах, селах. Родовая усадьба создает естественную защищенность от социальных катаклизмов и пожилым и молодым. 

Устойчивость общества достигается при преобладании в нем таких семей, когда вместе живут без тесноты 3-4 поколения. Это должно стать основой социального устройства. 

Соответственно этому должны строиться производственные, транспортные и другие инфраструктурные элементы. 

Современный город – мощнейший мутагенный фактор. Плотная многоэтажная, многоквартирная застройка - «каменные джунгли» - практически полностью вырывает людей из естественных биоценозов и обуславливает отрицательный биологический прирост населения. 

Уплотнение городской застройки, дополнительная нагрузка на уже изношенные коммуникации, сокращение зеленых зон – абсолютно тупиковый путь развития. Все градостроение и архитектура микрорайонов и отдельных зданий должны быть подчинены ландшафтно - биосферной архитектуре. Это создает новое качество по отношению к существующему социальному устройству. Город должен стать садом, включенным в естественные биоценозы.

Переосмысление взглядов человека на окружающий его мир, места человека, понимание цели и пути развития человеческой цивилизации, обуславливает необходимость реализации нового образа жизни. 

На первое место надо поставить достижение человеком счастья и сохранение окружающей нас естественной живой природной среды, как единственного источника жизни. 

1.2 Среда обитания

Окружающая среда, образ жизни это, в конечном итоге,  то чем мы дышим, что мы пьем и едим, что мы слышим и видим, чем заняты, с кем общаемся. 

Полноценный отдых можно будет обрести только за пределами загрязнённого города, а до дачи еще добираться надо. 

Продукты с городских приусадебных участков вредны для здоровья. А из деревни на работу не наездишься.

Жильё в городе, дача за городом, школа, работа, гараж – объединить всё это в оптимальную схему невозможно! 

Даже большой садовый участок, отдельная городская усадьба обычных размеров, не решают главную задачу: создание здоровой природной и социальной среды  постоянного обитания. 

Комплексным решением экономических, социальных, экологических проблем современного человека и общества, духовного развития, раскрытия творческого потенциала и возможности самореализации личности является развитие городских и сельских поселений на основе индивидуального усадебного домостроения с новым укладом жизни. 

Будущее  РОССИИ, будущее нашего города – доступное малоэтажное усадебное жилье. 

2. Дачный поселок СВЕТОЧЪ.

2.1 Ситуационный анализ и оценка возможностей, ограничений.

Рассматриваемый участок находится на расстоянии 25 км к западу от г. Димитровграда, что позволяет ежедневные поездки к месту работы, учебы без значительных затрат времени и средств. Дорога с асфальтовым покрытием подходит непосредственно к предполагаемому центру поселка. Это позволяет на самом начальном этапе освоения организовывать регулярное движение общественного транспорта в соответствии с реальной потребностью. От р.п. Мулловка до центра поселка расстояние составляет 13 км. В 5 км. далее находится п. Ерыклинское. Вдоль дороги проходит ЛЭП. Вблизи проходит газовая магистраль большого сечения. Расстояние до Куйбышевского водохранилища  7 - 8 км.

Участок имеет естественные границы. С западной и южной сторон ограничен дорогой местного значения и лесополосой. На севере пролегает заросший лесом овраг. С восточной стороны в непосредственной близости протекает р. Ерыкла. Рельеф берега реки и множество родников создает возможность сооружения пруда для водоснабжения. На территории участка имеется лесополоса (4 ряда берез). 

На противоположном берегу реки расположен обширный лесной массив, совместно с водохранилищем создающий благоприятный микроклимат всей территории.

Промышленных предприятий, свалок мусора и промышленных отходов вблизи участка нет. О химическом отравлении или загрязнении территории радиацией не известно.

Участок долгое время использовался в сельскохозяйственных целях и по предварительной оценке имеет истощенные почвы. В последние годы по назначению не  используется. 

В целом район благоприятен для садоводства.

Рельеф площадки, предлагаемой для застройки, ровный, с уклоном на восток (1%).

При рабочем проектировании отдельных зданий общественного назначения необходимо проведение дополнительных инженерно-геологических изысканий.
Общая площадь участка составляет  250 - 300 га, (для разных этапов освоения). При благоприятной динамике развития имеется перспектива расширения поселка до  500 га.

2.2 Общая характеристика  по природно - климатическим факторам.

Рассматриваемая площадка находится в зоне континентального климата с большими амплитудами годовых и суточных колебаний температуры, влажности воздуха, скорости ветра. Наибольшую повторяемость в году имеют ветры южные, юго-западные, западные. 
Наиболее холодные месяцы – январь, февраль. 

	Среднемесячная температура января, февраля
	- 7,7 – 10,5 гр.С

	Минимальная температура
	- 46 гр.С

	Максимальная глубина промерзания почв
	2,0 – 2,4 м.

	Продолжительность безморозного периода
	112 – 162 дня

	Среднемесячная температура июля, августа
	20 -21 гр.С

	Максимальная температура
	40 гр.С

	Количество осадков, выпадающих в течении года 
	387 мм

	Наибольшая абсолютная влажность (в июле)
	14,4 – 15,9 мб

	Наименьшая абсолютная влажность (в январе)
	2,0 – 2,1 мб

	Глубина закладки фундаментов для песчаных грунтов 
	1,92 м

	Глубина закладки фундаментов для глинистых грунтов
	1,60 м


Комплексная ландшафтная оценка территории проектируемого дачного поселка позволяет сделать вывод о пригодности площадки для пригородного усадебного домостроения.

2.3 Архитектурно - планировочное решение. Организация движения транспорта и пешеходов.

Основной планировочной и функциональной идеей является создание поселения с естественным биоценозом. 

Обладая необходимой инфраструктурой, поселение должно представлять собой сплошную лесопарковую зону, формирующую единую экосистему с явным преобладанием природной среды над техногенной. 

* поселение должно быть разумных размеров: вместе с ощущением свободы обеспечивая чувство "дружеского плеча" и личной ответственности,
* содержать в себе все аспекты человеческой деятельности: жильё, отдых, работа и т.п.,
* гармонично интегрироваться в природную среду,
* поддерживать здоровое развитие человека,
* быть самодостаточной, постоянно развивающейся структурой, т.е. успешно существовать не определённо долгое время.

Функциональное зонирование, организация планировочной структуры поселка продиктованы минимизацией затрат по прокладке коммуникаций и дорог, особенно на сокращение длины улиц, следовательно, на удобство и скорость перемещения по поселку. Это диктует форму и геометрическое расположение участков. Улицы между участками прямые, или с большим радиусом закругления. Форма большинства участков внутри поселения близка к прямоугольной.  

Центром, с которого начинается все развитие является начало лесополосы в 3 км. от поворота с шоссе р.п. Мулловское – р.п. Никольское на дорогу ведущую в п. Ерклинское. От выезда с дороги в направлении на восток прокладывается главная улица (1270 м.), переходящая в аллею, ведущую к водоему на р.Ерыкла. 

Ширина 955 м. проезжей части главной улицы расчитана на две полосы движения, далее - одна. Перпендикулярно ее пересекают с севера на юг шесть основных улиц, с шириной проезжей части рассчитанной на одну полосу движения.

 В целом, поселок меридионально вытянут. Протяженность улично - дорожной сети местного назначения (по поселку) составляет около10000 км.
Категория всех дорог на заключительном этапе принимается 5.

Прилегающие живые заборы соседних участков, объектов инфраструктуры, лесополос создают сплошные защитные зоны от внешних неблагоприятных воздействий для всего поселения в целом. 

 Расположение участков относительно друг друга предотвращает постоянные, сквозные воздушные продувы, что способствует созданию своего микроклимата в поселении. Широкие улицы внутри поселения предполагается дополнительно озеленить деревьями, расположенными вдоль пешеходных и транспортных частей. Переулки окаймляются непосредственно деревьями живого забора усадеб.

для располагаются с восточной стороны, ближе к реке и лесу.

Зоны общественной застройки в структуре поселения размещены с учетом свободной доступности из любого места поселения.

Административные и хозяйственные общественные сооружения, детский сад, школа, места проведения общественных мероприятий образуют общепоселковый центр и находятся в непосредственной близости от дороги, в начале главной улицы. 

Удобство охраны и естественную защиту обеспечит сплошная полоса кустарника по периметру поселения.

На чертеже устанавливаются красные линии, которые необходимо уточнить и установить координаты на стадии проектирования.

2.4. Базис поселения 
Основа экологического поселения - усадьба - представляет собой самовосстанавливающуюся экосистему. 

Нетрадиционным функциональным элементом в планировочной структуре поселка является размер и целостность участков, не разделённых на жилую и сельскохозяйственную части, а также наличие в собственности природной, лесопарковой части, которая является основой самовосстанавливающейся биосистемы каждой усадьбы, создаёт эстетически и духовно прекрасное место для жизни. 

 В современном понимании УСАДЬБА – не просто дом с палисадником или приусадебным участком - это тот материальный базис, который позволит людям не тратить большую часть своей жизни ради работы за кусок хлеба и крышу над головой. Для этого участок должен быть небольшой, чтобы можно было обработать без применения техники и наемного труда, но достаточный для полного самообеспечения семьи, по крайней мере, продуктами питания, обеспечения достойного материального благополучия. Тогда при любых катаклизмах человек может сам, своим трудом обеспечить себя и свою семью, не требуя у государства работу, зарплату, субсидии. Он имеет возможность построить дом, воспользовавшись природными материалами со своего участка – деревьями, соломой, глиной и т.д. На участке можно получить энергию для утепления домов и приготовления пищи путём переработки биомассы в биогазовых установках или сжиганием; использовать энергию солнца, ветра, что увеличивает экономическую независимость.

Размеры определяются необходимой и достаточной продуктивностью участка для нужд одной семьи; применением трудосберегающего органического земледелия и естественного плодородия, без интенсивной обработки и удобрения земли; использованием только возобновимых природных ресурсов. 

Для семьи из 3-4 поколений (7-9 человек), минимальная площадь огорода необходимая для обеспечения полноценного и разнообразного питания составляет 30 – 40 соток. К этому необходимо добавить 10 – 20 соток фруктового сада. Площадь застройки и придомовой территории желательно минимизировать (в пределах обычного размера городской усадьбы 3 – 6 соток). 

Разные поколения могут жить как под одной крышей, так и в отдельных домиках. Главный принцип – нестесненность проживания, как  основное условие безконфликтности.

Лесопосадки (200-250 деревьев и кустарников), создающие оптимальный микроклимат усадьбы и обеспечивающие естественную биологическую защиту вокруг садово–огородного участка и застройки, займут площадь примерно 50 – 60 соток. 

Разумеется, каждый участок должен иметь выход на улицу с твердым покрытием для доступа автотранспорта и разделительные переулки для пешеходов со всех остальных сторон.

Т. о., в наших природно-климатических условиях, оптимальная величина усадебного надела составляет 1,00 – 1,30 га. Площадь участка, с учетом общественных территорий, улиц и переулков составляет 120-150 соток. 

СПРАВКА: население РОССИИ – примерно 40 млн. семей (145 млн. человек); 40 млн. х 1,5 га =60 млн. га; общая площадь Российской  пашни – 130 млн. га;  площадь запущенных земель – 30 млн. га.

Усадьба обеспечит независимость от надвигающегося энергетического кризиса, роста цен на жилье и коммунальные услуги, обеспечивает качественное питание.  Создаст такое качество жизни, при котором семья будет иметь возможность вырастить здоровое следующее поколение. 

2.5.Население.
Демографическая структура населения нового поселения принята на прогнозно-аналитическом уровне и исходит из поэтапности освоения территории и постепенному переходу на постоянное проживание основной части жителей. 

При массовом усадебном строительстве можно надеяться на качественное воспроизводство человеческой популяции в целом и восстановление нарушенного экологического ресурса в населенных пунктах. 

Расчет численности населения по демографическим группам производится в Табл. №1
	
	
	Ед изм
	1я очередь
2005-2012г.г.
	2я очередь

2013-2020г.г.
	расч.срок

2030г.
	резерв
	итого

	1
	Общее число усадеб 
	Шт.
	79
	70 (149)
	69 (218)
	27
	245

	2.
	Площадь застройки 
	га
	110
	100(210)
	100(310)
	40
	350

	 3.
	Всего населения
	чел
	320
	300(700)
	300(1450)
	
	2000

	4.
	в том ч. трудоспособное население
	чел
	150
	140(340)
	140(640)
	
	850

	 5.
	в том числе градообраз. группа:
	чел
	130
	120(280)
	120(550)
	
	800

	6.
	Дети в возрасте от 0 до 7 лет
	чел
	75
	70(145)
	70(370)
	
	500

	7.
	Дети в возрасте от 7 до 15 лет
	чел
	75
	70(145)
	70(270)
	
	400

	8.
	Несамодеятельное население
	чел
	20
	20(70)
	20(170)
	
	250

	9.
	Население занятое только в приусадебном хозяйстве (взрослые)
	чел
	20
	110
	450
	
	

	10.
	Регулярная потребность в транспорте 
	чел
	225
	455
	630
	
	

	11
	Коэффициент семейности 
	чел./ус
	4
	4,7
	6,65
	
	8,2

	12
	Плотность населения 
	чел./ га 
	3
	3,3
	4,7
	
	5,7


2.6 Занятость

Многие виды интеллектуальной, творческой работы, мелкотоварного производства не требуют дорогостоящего оборудования, громоздких сооружений, нахождения в больших коллективах. Достаточно оборудовать уютный кабинет, просторную мастерскую. А для этого усадьба подходит идеально. Появляется возможность создания рабочих мест непосредственно в месте проживания.

Проживание в просторной усадьбе имеет ряд существенных преимуществ для предпринимательской деятельности: есть место для дополнительных построек, не требуется аренда площадей; можно построить свои складские помещения и меньше зависеть от скупщиков, посредников. 

При этом  принципиально сокращается потребность в ежедневных разъездах по маршруту: жилье - гараж - работа – детский сад – школа - магазины - садовый участок - парк - санаторий - больница - гараж - жилье. 

Материальная независимость позволяет тратить достаточное время на организацию, самообучение, рекламирование, организацию сбыта товаров или услуг. Начальный капитал можно заработать путём выращивания и продажи сельхозпродуктов.

Попытка возрождать многие крупные предприятия в век информации является реликтом устаревшего экономического мышления. Гораздо перспективнее инвестировать в информационные и биотехнологии. 

В принципе, человек в своей усадьбе может заниматься любой деятельностью, не вредящей природе и обществу. 
Важно культивировать интеллектуальную деятельность, не приносящую вред окружающей среде и в этом отношении идти в ногу с прогрессом.

Опора на современные информационные технологии, производство интеллектуально ёмких и технологически сложных товаров позволит не скатываться к системе примитивного натурального хозяйства и сохранить высокую производительность и эффективность, организовать обеспечение социальной сферы.

Изготавливать вообще все виды товаров нет смысла. Прежде всего, необходимо создавать производства, продукция которых нужна для самообеспечения поселения, в идеале - основанные на использовании своего сырья и своих источников энергии. 

Кроме продуктов питания вполне реально обеспечить себя электроэнергией, теплом, самостоятельно строить дома, делать мебель и многое другое. 

Принцип самообеспечения снимает одну из самых сложных проблем рыночной экономики – проблему сбыта, а с ней и необходимость конкурентной борьбы, рекламы, маркетинга, организации торговли. Минимизируются расходы на налоги, транспорт. 

Это радикально снижает себестоимость любой продукции.

Но даже потеря работы, проблемы со сбытом произведенного продукта не повлияют радикально на рацион питания, здоровье и жизненный уклад. 

В отличие от традиционного села, личное подсобное хозяйство  не подчиняет себе весь жизненный уклад, а становится доступным средством обеспечения здоровыми и разнообразными продуктами питания и одним из видов занятости. 

Самодостаточность каждого участка позволяет сократить в несколько раз потребность в приобретении извне продуктов питания, в транспорте и коммунальных услугах. Использование теплосберегающих экологических домов позволит максимально снизить расходы на их отопление. 
2.7   Организационная структура. 

Законодательная база создания дачных поселений заложена в Законе РФ 66-ФЗ «О садоводческих, огороднических и дачных некоммерческих объединениях граждан» от 15.04.1998 г.

На этапе освоения важна и эффективна коллективная работа по подготовке и оформлению документов, проектированию, землеустройству, охране всей территории; организации общественного транспорта до города. 

Для упрощения хозяйственных операций можно замкнуть всю экономическую деятельность поселения на одну организацию, которая будет состоять из отдельных хозрасчетных направлений. Через эту организацию может осуществляться взаимообмен товарами и услугами, произведёнными и потребляемыми внутри поселения. Это позволит организовать систему самообеспечения не только продуктами питания, но и другими потребительскими товарами, изготовляемыми внутри поселения. 

Такой подход может создать оптимальные условия для экономического роста и благосостояния, минимизации затрат на производство, может значительно сократить начальные вложения, необходимые для строительства, организации предпринимательской деятельности. Участие в общих делах ПОСЕЛЕНИЯ во многом решает проблему занятости и может являться формой вступительных, членских и целевых взносов. 

Совместно обеспечивается приобретение, доставка и хранение материальных средств (посадочного материала, удобрений, садового инвентаря, стройматериалов, оборудования, техники и т.п.). Сооружаются общественные и частные источники  энерго- и водообеспечения, средства связи, дороги. Проводятся совместные лесопосадки, работы на участках с использованием техники. Организуется содержание и ремонт объектов общего пользования, создание малых производств, необходимых для самообеспечения посёлка. 

Важнейшая общая задача – содействие частным инициативам природоохранного направления: внедрение альтернативных источников энергии, экологичного транспорта; разработка и внедрение систем жизнеобеспечения с замкнутым  циклом, технологий утилизации и вторичного использования; производство топлива из однолетних  растений и отходов производства (соломы, опила, стружки)  и т.п 
 Для создания поселения мало энтузиазма инициаторов. Существует объективная потребность в полноценном участии опытных людей, профессионалов во всех областях жизни и деятельности поселения. 

2.8. Строительство

2.8.1 Административно-хозяйственное строительство. 

Основные хозяйственные и административные сооружения, строительные производства желательно возвести при заселении 1й очереди (79 усадьб). 

1. Дом для охраны, находящийся у въезда на территорию поселка, изначально будет являться и административным зданием. 

2. На прилегающем огороженном участке необходима площадка и укрытия для складирования строительных материалов, инвентаря, техники.

3. Установка трансформатора и линий электропередач.

4. Подготовка берегов и сооружение плотины на р.Ерыкла. Установка насосной станции и прокладка, параллельно главной улице, магистрального водопровода для летнего водоснабжения длиной около 2100 м. 

5. Инженерная подготовка и отсыпка улиц 1й очереди.

2.8.2 Культурно - бытовое строительство.

Большую часть общественных зданий и сооружений, школу, детский сад планируется открыть при заселении 2й очереди поселения (149 усадьб), когда численность населения и детей сделает это экономически оправданным. 

Качественные изменения коммуникационных технологий последних лет, транспортная доступность близлежащих развитых населенных пунктов (п. Ерыклинское, р.п. Мулловка, г. Димитровград) снимают необходимость строительства таких объектов как отделение связи, сберегательная касса, магазины, общественная баня и другие предприятия бытового обслуживания. 

По мере развития поселения потребность в данных услугах может быть без труда удовлетворена на основе частного предпринимательства по месту жительства. 

Но такие объекты как клуб, спортплощадка, водоем, луг для массовых гуляний, аллеи объективно необходимы для полноценного общения и развития подрастающих поколений. Рационально объединить их в один комплекс со школой.

	
	Наименование
	Ед. изм
	1я очередь

2005-2012г.г.
	2я очередь

2013-2020г.г.
	расч.срок

2030г.
	Итого с резервом

	1
	детский сад 
	мест
	35
	70
	180
	250

	2.
	школа
	мест
	
	145
	270
	400

	
	
	
	
	
	
	


Концепция проекта и возможности территории позволяют вносить коррективы в первоначальные замыслы в широких пределах без искажения общей цели.

2.8.3 Жилищное строительство.

Малоэтажное строительство не требует высокой квалификации. Кто хорошо зарабатывает, может и нанять рабочих. Но большинство смогут сами, или с помощью  соседей, выполнить значительную часть работ. 

 При традиционном укладе жизни в России строительство рубленного дома для семьи с ресурсом до 200 и более лет требовало менее двух лет и ограничивалось технологией заготовки леса. 

В безлесных местностях основным строительным материалом был саман. Наделать самана и построить дом родня и соседи могли в течении одного летнего сезона.

 Димитровград расположен на границе лесной и степной зоны, и нам одинаково доступны пиломатериал и глина. 

Несложный расчет показывает, что для строительства дома из бруса не менее 100 кв.м. или из саманных блоков более 150 кв.м. потребуется меньше средств чем на покупку двухкомнатной квартиры 55 кв. м. (несбыточная мечта большинства молодых семей). Затраты на содержание такого дома не превышают затрат даже на малогабаритную квартиру. При этом отпадает необходимость покупать отдельно гараж, строить и потом всю жизнь ездить на дачу и т.п.

Серия типовых проектов индивидуальных домов для каждой природно-климатической зоны,  позволяет обойтись минимальными расходами на проектирование и нулевой цикл. Такое жильё должно предусматривать возможность расширяться, при необходимости, без нарушения архитектуры строения, за счёт модульности. Позволять  жить и достраивать неограниченно по мере возможности и по потребности.

Для массового застройщика, который хочет построить его своими силами под квалифицированным руководством, оптимально подходит энергоэффективный дом, отвечающий современным требованиям к жилищу. 

1.  Жилье должно строиться из доступных и экологически чистых материалов. 

Должны использоваться местные строительные материалы, малозатратные по способу добычи, переработке, перевозке, позволяющие применять технологии строительства дома без тяжелой техники, что значительно удешевляет дом и делает доступным малообеспеченным слоям населения. При рассмотрении вопроса об их применении должны учитываться энергоемкость, экологичность и жизненный цикл.

2. Собственная система отопления. В идеале дом должен обеспечиваться теплом только за счет солнечной энергии и являться домом нулевого энергопотребления от невозобновимых источников энергии. 

3. При эксплуатации экодома необходимо применять естественные биоинтенсивные технологии для переработки и утилизации органических отходов (твердых, жидких) и для повышения плодородия почвы, выращивания сельхозпродукции. Это можно обеспечить ведением органического земледелия и выращивания компостных культур для удобрения сада-огорода без привоза удобрений извне. Тем самым дом должен обеспечить накапливание экологического ресурса участка, на котором он построен. При эксплуатации дома человек своей жизнедеятельностью должен способствовать преобразованию солнечной энергии в живую биомассу эффективнее, чем это происходит при естественном развитии экосистемы. 

2.8.4 Технология строительства.

Специфика большей части территории России состоит в сезонности строительства: в мае начал - в октябре въехал. Поэтому вся организация работ целиком должна подчиняться этому условию. К концу строительного сезона застройщик должен иметь возможность въехать в свой дом с бытовыми условиями первой необходимости (тепло, вода, электричество, туалет). Для этого к началу сезона строительная площадка должна быть обеспечена подъездными путями, водой, электричеством необходимой мощности. То есть - до начала строительства домов должны быть развернуты все необходимые производства. 

Рационально одновременное строительство группы близко расположенных домов, использование общих минипроизводств, общей оснастки, общей строительной техники, единых специализированных бригад или комплексной бригады, руководимых опытным прорабом (бригадиром), единого (общего) графика строительных работ, общего транспорта, единой системой снабжения, единой системой обеспечения быта строителей. 

Для производства стройматериалов и строительства домов необходимого качества экономически эффективно совместно использовать специализированное технологическое оборудование основанное на высоких технологиях в производстве строительных материалов при минимальных затратах при изготовлении:

(*) Передвижной бетонный узел, состоящий из массклассификатора для активации золы и цемента, бетономешалки для приготовления бетона и золобетона (фундамент, перекрытия, дорожные покрытия и др.). Возможно использование варианта бетонного узла с производительностью для большой группы (например, 20 домов), а также вариант нескольких меньших бетонных узлов (с использованием одного массклассификатора). 

(*) Передвижной узел для изготовления грунтоблоков, состоящий из мешалки, приготавливающей грунтопасту, формы для грунтоблоков, стеллажей для сушки грунтоблоков, навеса или сушильной камеры в виде парника (стеновой материал, для кладки печи, внутренних перегородок). Рекомендуется использование одного узла на 3-4 дома. 

(*) Мини-нагнетатель (комплект формовочный МН-05) - ручной механизированный инструмент, предназначенный для изготовления строительных изделий и элементов (кирпичей, блоков, стоек, подоконных плит и др.) в условиях индивидуальной работы, использующий в качестве сырья маловлажные сыпучие смеси: жесткие бетоны, промышленные отходы, грунт (суглинки, супесь), и другие материалы.   
 (*) Минипроизводство для изготовления блоков из ячеистого бетона, состоящее из бетономешалки, форм, навеса (стеновые и облицовочные материалы). 

(*) Минипроизводство для изготовления тротуарных и дорожных блоков. 

(*) Вибратор для уплотнения бетона. 

(*) Стационарный узел (единый для всей стройки), для изготовления керамических изделий (облицовочного кирпича, черепицы), состоящий из специальной мешалки для изготовления пасты, шнекового пресса, экструдера (формы), разрезного устройства, транспортера, стеллажей для естественной сушки, навеса для сушки и складирования, обжиговой печи. 

(*) Прессподборщик для изготовления соломенных блоков (утеплитель). Достаточно одного прессподборщика для изготовления блоков для поселка из 50 домов. 

(*) Для изготовления буронабивных фундаментов нужна простая буровая миниустановка для бурения скважин. 

(*) Комплект оборудования (эффективный набор современного инструмента) для работ по дереву, включающего бензо- или электропилу, деревообрабатывающий станок, циркулярную пилу. 

(*) Минимальный механический участок (для сантехнических работ, ремонта оборудования, сварки и др.). 

Это миниоборудование может быть использовано без капитального ремонта в течение 10 строительных сезонов при хранении его в зимнее время под навесом. Окна, двери, элементы каркаса, крепеж, инженерное оборудование изготавливаются по заказу на специализированных предприятиях. 

2.9 Инженерное оборудование территории.

На данной стадии проектные проработки ограничиваются выработкой самых общих принципиальных решений.

Проектом изначально предусматривается автономное тепло и водообеспечение, утилизация отходов жизнедеятельности. Экодому нужны только дороги и электричество. Магистральный летний водопровод необходим до того времени, пока все участки не будут обеспечены собственными источниками водоснабжения (колодцы, скважины, пруды).

2.9.1. Системы теплообеспечения

  Традиционные для России технологии строительства и энергосбережения, в сочетании с современными достижениями теплотехники, позволяют обойтись для обогрева и водоснабжения дома и даже зимних теплиц, ресурсами своего участка.

Для отопления наиболее эффективны печи медленного горения с каталитическим дожигом горючих газов, работающие на древесных отходах, а также воздушные и водяные солнечные коллекторы. 

Подобные печи имеют коэффициент полезного действия 55-75%. Они оборудуются воздуховодами, обеспечивающими подачу теплого воздуха в разные помещения для их быстрого нагрева. Так как частный дом - это относительно небольшое здание, распределять тепло по дому можно с помощью естественной конвекции и лучистого обогрева. 

Эти печи легко совместить с суточным водяным аккумулятором, в котором можно дополнительно снять остаточное тепло дымовых газов. Эта печь может выполнять дополнительную функцию газогенератора и получающийся горючий газ можно отводить и использовать для приготовления пищи или выработки электроэнергии. Зола является ценным удобрением.

   Дом, построенный на основе тепло-эффективной конструкции, с февраля по май и с сентября по октябрь можно отапливать только за счет солнечной системы обогрева, основывающейся на простых (самостоятельного изготовления) воздушных солнечных коллекторах и воздуховодах с принудительной циркуляцией воздуха. 

По многолетним наблюдением метеорологов на широте Ульяновской области с апреля по сентябрь на квадратный метр поверхности падает около 300000 МДж солнечной энергии. При завышенной норме энергопотребления на квадратный метр отапливаемого помещения 70 кВт-ч/год/кв. м  годовое потребление энергии составит всего 25200 МДж. 

Т. о., солнечной энергии вполне достаточно для отопления круглый год и для горячего водоснабжения летом. При этом система сезонного аккумулирования солнечного тепла может иметь КПД всего 10%. Солнечная архитектура выгодна и уместна в зонах умеренного климата, позволяет достигать высокой комфортности при одновременном снижении эксплутационных расходов. 

2.9.2 Система хладообеспечения

Обычные холодильники стали привычными, но холодный климат позволяет круглый год иметь условия для охлаждения продуктов без электричества. Такие системы хладообеспечения исторически традиционны для России и включают зимний холодильник, встроенный в стену, погреб и ледник. 

Правильно выполненные встроенный холодильник, погреб и ледник существенно повышают стабильность проживания в доме и независимость от внешних факторов. 

2.9.3 Отходы жизнедеятельности

Создавая систему “дом и участок - единое целое”, мы переходим на принципиально новый уровень развития архитектурно-строительной мысли. Мы не только экономим деньги, время, энергию, другие ресурсы и снижаем антропогенную нагрузку на окружающую среду. Мы рассматриваем дом как искусственную экосистему, обеспечивающую автономное существование. Только такое жилище полностью соответствует принципам устойчивого развития цивилизации.

Биопереработка органических отходов
Бытовые органические отходы - ценный продукт для производства удобрения.  Переработка органических отходов дома (пищевые отходы и отходы из туалета) производится в специальных биореакторах в техническом подполье или на участке методом компостирования с последующей утилизацией на ботанической площадке участка. 

Испытанные даже в городах дешевые локальные биологические системы утилизации хозбытовых стоков, работающие по принципу замкнутого цикла, не создают проблем ни зимой, ни летом. Площадь таких биоочистных сооружений 200 кв. м и выглядят они, как обычный фруктовый сад и огород. 

Неперерабатываемая часть (стекло, пластмасса, металл и др.) разделяются, моются, накапливаются жильцами и сдаются для переработки и вторичного использования на специализированное предприятие.

Системы канализации

С хозяйственной и санитарной точек зрения предпочтение следует отдать сооружению канализации раздельного типа, при которой выполняется раздельное отведение фекальных (черная вода) и бытовых (серая вода) отходов.

Можно также использовать специальные компостные туалеты и использовать компост как дешевое органическое удобрение. 

Энергопассивный экодом использует такую локальную пермакультурную биосистему утилизации хозбытовых стоков. Кроме того, местная канализация при правильном устройстве и эксплуатации является также источником органических удобрений (азот, калий, фосфор).

Туалеты с выгребом требуют периодически вывоза отходов ассенизационой машиной, поэтому желательно устройство в доме компостирующего био-туалета, который прямо на месте перерабатывает фекальные отходы в готовое удобрение (компост).

При выборе модели компостирующих био-туалетов в первую очередь следует учитывать, что для непрерывного процесса компостирования необходима температура не ниже 18°С. Для самостоятельной постройки рекомендуется предельно простой компостирующий био-туалет, который несложно изготовить самостоятельно. Единственным недостатком модели является большая высота (2 м), требующая наличия высокого обогреваемого подвала.

Летние биотуалеты на приусадебном участке 

В летнее время люди проводят на участке, занимаются садом и огородом. Поэтому для многих покажется удобным построить летний биотуалет с тремя постоянными контейнерами для компостирования, оборудованные бидэ со сливом воды в почву. Для долговечности контейнеры могут выполняться из бетона. Объем одного контейнера выбирается с тем расчетом, чтобы в течении летнего сезона заполняется экскрементами, зеленой массой и землей (в этом случае в туалете не разводятся мухи). В течении 2х лет содержимое контейнера компостируется и на третий год выгружается на участок. Традиционно, после заполнения туалета, его передвигают на новое место. 

Переработка и утилизация бытовых стоков 

В современных домах применяются автономные системы переработки и утилизации стоков, использующие биоинтенсивные методы переработки органики, содержащейся в бытовых стоках. Система переработки стоков может основываться на переработке смешанных стоков или раздельной переработке из разных источников образования стоков. Стоки, содержащие органику: кухонные, серые (ванная, стирка), черные (туалет) могут предварительно раздельно перерабатываться внутри дома и/или поступать в единую систему сбора и переработки на участке с последующим дренированием жидкой части. Накапливающаяся твердая часть в виде биологического ила перерабатывается на участке по мере накопления совместно с твердыми органическими отходами методами компостирования. 

Выбор варианта системы определяется особенностями естественного ландшафта и пожеланиями хозяина. 

2.10. Зеленые насаждения общего пользования.

Учитывая такую особенность проекта, что поселение должно представлять собой сплошную лесопарковую зону с явным преобладанием природной среды над техногенной, наличие значительных внутриусадебных лесонасаждений, не предполагается закладка больших площадей общественных зеленых насаждений, кроме дополнительного противошумного озеленения главной улицы и ботанических площадок возле общественных зданий.

Сквозь поселение проходит березовая лесополоса, выходящая на прибрежную поляну. При минимальном благоустройстве она может стать прекрасной аллеей, а поляна - местом для массовых мероприятий. 

Прекрасным местом отдыха и общения может стать водоем на р.Ерыкла и прилегающая территория.

2.11. Баланс территории

	
	
	Ед изм
	1я очередь

2005-2012г.г.
	2я очередь

2013-2020г.г.
	расч.срок

2030г.
	резерв
	итого

	1
	Общее число усадеб
	Шт
	79
	70 (149)
	69 (218)
	27
	245

	2.
	Площадь застройки 
	га
	110
	100(210)
	100(310)
	40
	350

	 3.
	Общественная застройка
	га
	2,0
	5,0
	
	
	

	4.
	Территория зеленых насаждений
	га
	2,0
	5,0
	
	
	

	 5.
	улицы, площади
	га
	3,0
	5,5
	
	
	11,0


2.11 Основные технико - экономические показатели проекта.

	
	
	Ед изм
	1я очередь
2005-2012г.г.
	2я очередь

2013-2020г.г.
	расч.срок

2030г.
	резерв
	итого

	1
	Общее число усадеб 
	Шт.
	79
	70 (149)
	69 (218)
	27
	245

	2.
	Площадь застройки 
	га
	110
	100(210)
	100(310)
	40
	350

	 3.
	Всего населения
	чел
	320
	300(700)
	300(1450)
	
	2000

	4.
	в том ч. трудоспособное население
	чел
	150
	140(340)
	140(640)
	
	850

	5.
	Дети от 0 до 15 лет
	чел
	150
	140(290)
	140(640)
	
	900

	6.
	Протяженность основных дорог
	м.
	2500
	4500
	
	
	10000

	7.
	Регулярная потребность в транспорте 
	чел
	225
	455
	630
	
	

	8.
	Суммарное потребление электроэнергии
	Тыс.квт/ час/год
	290
	550
	800
	
	900


  Такие показатели, как суммарный расход воды, тепла, объем стоков и т.п. при автономном обеспечении трудно прогнозируемы и не имеют принципиального значения.

  Более точное определение границ застройки и объемов строительства коммуникаций можно определить после проведения инженерно – геологических,  топогеодезических и топографических изысканий 

  Ориентировочная сметная стоимость строительства инженерных сетей и сооружений зависит от запросов и возможностей будущих жителей.

Более подробное рассмотрение нетрадиционных решений предлагается в приложении «КОНЦЕПЦИЯ СОЗДАНИЯ И РАЗВИТИЯ СОВРЕМЕННЫХ ПОСЕЛЕНИЙ»

Задачи  правления ДНТ «СВЕТОЧЪ» на ближайший период   (к маю 2005г).

1. Организационная работа.

1. Организация оперативного руководства текущей деятельностью ДНТ; выборы членов правления.

2. Обеспечение делопроизводства ДНТ и содержание его архива.

3. Организационно-техническое обеспечение деятельности общего собрания членов ДНТ.

4. Разработка и вынесение на утверждение общего собрания членов ДНТ (собрания уполномоченных) внутренних регламентов ДНТ.

5. Составление приходно-расходных смет и отчетов ДНТ, представление их на утверждение общего собрания его членов (собрания уполномоченных).

6. Контроль за своевременным внесением вступительных, членских, целевых, паевых и дополнительных взносов.

7. Распоряжение материальными и нематериальными активами ДНТ в пределах, необходимых для обеспечения его текущей деятельности.

8. Организация подрядного строительно-эксплуатационного участка; прием на работу в ДНТ лиц по трудовым договорам (только из будущих жителей ПОСЕЛЕНИЯ), их увольнение, поощрение и наложение на них взысканий; ведение учета работников; разработка и вынесение на утверждение общего собрания членов ДНТ (собрания уполномоченных) положения об оплате труда работников, заключивших трудовые договоры с ДНТ.

9. Организация учета и отчетности ДНТ.

10. Подготовка общественного мнения, организация информационной поддержки в местных СМИ, личные контакты с потенциальными сторонниками.

11. Разработка целостной концепции развития города в форме экологических поселений. 

2. Земельный вопрос (подготовка и оформление документов, проектирование, землеустройство). 
1. Заявление в органы местного самоуправления о предоставлении земельного участка для размещения ДНТ.

2. Заявка на проведение топографической съемки, (а при необходимости инженерно-геологических изысканий).

3. Получение архитектурно-планировочного задания.

4. Получение технических условий инженерного обеспечения территории ДНТ.

5. Ходатайство правления ДНТ о разработке проекта организации и застройки территории ДНТ в соответствии с установленными земельным и градостроительным законодательством правилами землепользования и застройки, системой государственных градостроительных нормативов и правил.

    К ходатайству прилагаются:

- документы, удостоверяющие право ДНТ на землю (договор аренды);

- материалы топографической съемки, а при необходимости материалы инженерно-геологических изысканий;

- архитектурно-планировочное задание;

- технические условия инженерного обеспечения территории ДНТ.

6. Подготовка сметно-финансовых расчетов.

7. Подготовка графических материалов в масштабе 1:1000 или 1:2000, включающих:

  - генеральный план застройки территории ДНТ;

  -  чертеж перенесения указанного проекта на местность;

  - схему инженерных сетей.

8. Согласование ДНТ проекта организации и застройки территории.

9. Утверждение проекта организации и застройки территории ДНТ органом местного самоуправления, на территории которого выделен земельный участок (в двухнедельный срок).

Документами, необходимыми для согласования и утверждения проектной документации, являются:

1) проект организации и застройки территории ДНТ с пояснительной запиской;

2) сметно-финансовые расчеты;

3) графические материалы. 

10. Получение ДНТ проекта организации и застройки территории ДНТ со всеми текстовыми и графическими материалами. 

11. Передача органу местного самоуправления экземпляра проекта организации и застройки территории ДНТ со всеми текстовыми и графическими материалами.

12. Вынос в натуру проекта организации и застройки территории ДНТ, установление его границ.

13. Утверждение общим собранием его членов (собранием уполномоченных) распределения земельных участков между членами ДНТ; использование земельных участков членами ДНТ.

3. Обустройство территории ДНТ .

1. Организация охраны территории, имущества ДНТ и имущества его членов.

2. Организация общественного транспорта до города.

3. Строительство подъездных дорог, ограждений.

4. Сооружение общественных и частных источников  энерго и водообеспечения, средств связи.

5. Производство стройматериалов: лесопилка, столярка, бетономешалка, вибропрессы, формователи и т.д.

6. Организация строительства, ремонта и содержания зданий, строений, сооружений, инженерных сетей, дорог и других объектов общего пользования.
7. Организация работ на участках с использованием техники.

8. Приобретение, доставка и хранение посадочного материала, садового инвентаря, удобрений;информация по питомникам (ассортимент, цены, заказ).

9. Лесопосадки, живые изгороди.

Р О С С И Й С К А Я    Ф Е Д Е Р А Ц И Я
Дачное Некоммерческое  Товарищество « С В Е Т О Ч Ъ »

ОГРН  1 0 4 7 3 0 0 1 0 0 1 6 5   ИНН 7 3 0 2 0 2 6 9 2 1  ОКВЭД   91. 3 3   р/с 40703810200000000068

в  ЗАО  «Региональный  Коммерческий  Банк»  к/с 30101810700000000818   БИК  047311818 г.Димитровград

433513   а/я 339   Ульяновская обл.   г. Димитровград   Мулловское шоссе, 49.   т. (84235)  3-15-72,  5-32-14

Главе  администрации  Мелекесского  района

Ульяновской  области  г.  Ф.И.О.
    Прошу Вас решить вопрос о выделении земельного участка общей площадью 250 - 300 га в западной части Мелекесского района (на территории СПК «Ерыклинский») ДНТ «СВЕТОЧЪ» в долгосрочную аренду с последующим выкупом для целей ведения дачного хозяйства, личного подсобного хозяйства, сельскохозяйственного производства, создания защитных насаждений, индивидуального жилищного строительства и постоянного проживания членов  ДНТ «СВЕТОЧЪ».
    Прошу также решить вопрос о проведении топографической съемки данного участка; выдаче архитектурно-планировочного задания на проект организации и застройки, выдаче технических условий инженерного обеспечения территории дачного поселения.

    Оплату гарантируем своевременно в соответствии с договором.

Председатель правления  ДНТ «СВЕТОЧЪ»                 С.В. ПАНТАФЛЮК 

ГРАДОСТРОИТЕЛЬНЫЙ КОДЕКС РФ. 

Глава II. Обеспечение прав граждан на благоприятную среду жизнедеятельности
Статья 7. Право граждан на благоприятную среду жизнедеятельности
1. Каждый гражданин имеет право на благоприятную среду жизнедеятельности.
2. Осуществление такого права гражданина предусматривает:
градостроительное планирование развития территорий и поселений;
участие граждан и общественных объединений в осуществлении градостроительной деятельности;
государственное нормирование градостроительной деятельности;
лицензирование градостроительной деятельности отдельных видов;
сертификацию строительных материалов отдельных видов и услуг отдельных видов в области строительства;
государственный и общественный контроль за осуществлением градостроительной деятельности и соблюдением законодательства Российской Федерации о градостроительстве;
компенсацию в административном порядке вреда, причиненного гражданам в результате нарушения законодательства Российской Федерации о градостроительстве и повлекшего за собой ухудшение среды жизнедеятельности;
возмещение вреда, причиненного здоровью и имуществу граждан в результате нарушения законодательства Российской Федерации о градостроительстве;
привлечение к ответственности лиц, виновных в нарушении законодательства Российской Федерации о градостроительстве.
